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Description
Dieser Bleideckel wurde an der Ostwand der principia im sog. Hauptlager von Haltern
gefunden. Auf der Oberseite des Deckels waren vier konzentrische Kreise eingraviert.
Zwischen den beiden äußersten war das Graffito "EX RADICE BRITANICA" eingeritzt
worden. Somit handelt es sich bei diesem Fund um den Deckel einer Arzneibüchse, welche
eine "aus einer britannischen Wurzel" hergestellte Arznei enthielt.

Plinius der Ältere berichtet in seiner historia naturalis (25,6,20) von einer "herba, quae
appellatur Britannica", die im Gebiet der Friesen und an der Küste Britanniens häufig
vorkommt. Anwendung fand diese Medizin nach Plinius vor allem bei Zahnausfall und
Lähmung der Kniesehen. So sollen die Soldaten der Armee des Germanicus unter diesen
Symptomen gelitten haben, hinter denen wohl die Anzeichen von Skorbut vermutet werden
können. Diese Beschreibung der herba Britannica wird auf eine Ampferart (Rumex
obtusifolius L.) bezogen, die sich durch einen hohen Gehalt an Vitamin C auszeichnet.

Neben dem Hinweis auf den Einsatz der radix Britannica in der Medizin ist ein anderer
Aspekt von Bedeutung. Nach Plinius hätten die römischen Militärärzte erst zu Zeiten der
Germanicusfeldzüge (15-16 n. Chr.) die Wirkung der Pflanze von den Friesen kennengelernt.
Somit könnte der Bleideckel aus Haltern für eine Belegung des Hauptlagers noch zur Zeit
des Germanicus sprechen.

Basic data

Material/Technique: Blei
Measurements: Dm: 10,2 cm

Events

https://westfalen.museum-digital.de/object/2149


Created When 0-25 n. Chr.
Who
Where

Found When 1925-1929
Who
Where Haltern am See

[Relation to
time]

When 27 v. Chr. - 37 n. Chr.

Who
Where

Keywords
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• Legionslager
• Medication
• Medicine
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